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TRIMESTRE

Parte teorica:

- Approfondimento teorico sui tipi di pelle, sulle discromie e le patologie cutanee;
- Pulizia viso: approfondimento teorico sui vari passaggi e 1 prodotti utilizzati;

- Annessi cutanei: le unghie;

- Storia della depilazione e metodi di depilazione ed epilazione.

Parte pratica:

- Depilazione viso, gambe, braccia, inguine e ascelle;

- Applicazione smalto normale: esercitazioni pratiche;

- Pratica del trucco viso e occhi con approfondimento della tecnica che sfrutta i
pennelli per ottenere sfumature da professionista.

PENTAMESTRE

Parte teorica:

- Cosmetologia: nozioni sui peeling chimici, maschere, sieri, detergenti, tonici e
lettura INCI dei prodotti cosmetici,

- Annessi cutanei: prime nozioni sulle patologie a carico delle unghie.

- Preparazione dell’ambiente di lavoro con particolare attenzione sia alla sanificazione,
che all’igiene dell’operatore.

- Lettura del libro di armocromia: prime nozioni sull’argomento;

- Trucco correttivo e trucco teatrale: uso del chiaro scuro e tecnica del contouring.

Parte pratica:

- Pulizia viso con doppia esfoliazione e utilizzo dei vari acidi;

- Manicure con applicazione smalto normale e semipermanente;
- Depilazione: gambe, viso, braccia, inguine e ascelle;

- Trucco correttivo e teatrale: pratica
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